HERITAGE YEAR ROUND MIDDLE SCHOOL
Jo ELLEN NEWHOUSE, PRINCIPAL

WAKE COUNTY

PUBLIC SCHOOL SYSTEM
3400 ROGERS ROAD

WAKE FOREST, NORTH CAROLINA 27587

02/02/2024 PHONE: 919.562-6204
FAX: 919.670-4218

Querido Padre o Representante,

Para nuestra siguiente unidad de estudio de Vida Saludable vamos a discutir sobre la Salud Reproductiva
y Seguridad (RHS por sus siglas en inglés).

Salud Reproductiva y Seguridad:
« Ensefia que la abstinencia de la actividad sexual es el estdndar esperado para todos los nifios en edad
escolar.
+ Ensefa habilidades de rechazo entre sus compafieros, los beneficios de la abstinencia, y los riesgos de
la actividad sexual.
Proporciona informacion biolégica o patoldgica correcta relacionada con el sistema reproductivo
humano.
» Ensefia cuales enfermedades de transmision sexual (incluido el VIH/SIDA) son y no son transmitidas
Ensefia las tasas de infecciones de transmision sexual entre los adolescentes y pre-adolescentes
Ensefia los efectos al contraer enfermedades de transmision sexual
+» Ensefa que la abstinencia de la actividad sexual es el inico medio seguro de evitar el embarazo,
enfermedades de transmision sexual cuando se transmiten por contacto sexual, incluyendo VIH/SIDA
y otros problemas emocionales y de salud asociados con la actividad sexual.
+» Ensefa la eficacia y la seguridad de todos los métodos anticonceptivos aprobados por la FDA para
prevenir el embarazo y enfermedades de transmision sexual.
Informa a los estudiantes acerca de los recursos locales sobre la atencion médica de las enfermedades
de transmisién sexual y pruebas.
» Ensefia que hay que tomar conciencia sobre el asalto sexual, abuso sexual, y reduccidon de riesgos.
» Informa a los estudiantes sobre los recursos y los procedimientos de notificacion si experimentan
asalto sexual o abuso sexual.
«»+ Proporciona oportunidades que permiten la interaccion entre el padre o tutor legal y el estudiante.
De acuerdo a las politica # 5120 las Escuelas Publicas del Condado de Wake los padres/tutores pueden
revisar los materiales de instruccion del RHS al hacer una cita con el maestro de Vida Saludable. Ademas,
segun la politica # 5120, si usted prefiere que su hijo no participe en cualquiera o todas las instrucciones
antes mencionadas, debera notificar por escrito al director y al maestro de vida saludable. Al recibir su
carta, su hijo recibira una asignacion alternativa del mismo nivel. Las cartas de solicitud de una "opcién"
fuera de RHS deben ser devueltas a la escuela a mas tardar 02/28/2024.
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La unidad RHS comenzara el 03/04/2024. Esta unidad continuara por 60 dias (todas las pistas). Por favor,
tome esta unidad como una oportunidad para hablar con su hijo sobre cdmo tomar decisiones saludables
relacionadas con su sexualidad.

Si tiene alguna pregunta, comuniquese con el maestro de vida saludable de su hijo.

Atentamente,
Holly Dickerson: hdickerson3@wcpss.net Brad Fournier: bfournier@wcpss.net
Matt Hrbek: mhrbek@wcpss.net Lisa Chorpenning: Ichorpenning@wcpss.net

Erin Norris: enorris@wcpss.net

HMS WEBSITE: WWW.WCPSS.NET/HERITAGEMS WCPSS WEBSITE: WWW.WCPSS.NET
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